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KopuaHap — nypte nénekeH KuH3a YCeH-TapaHaH GUMEGE. YH3aH
CUNNEXE GWHYEeH NMUH GYNn Kasnnax nénHeé, cblBasma, opraHuama
GUpénnieTMe yca KypHa.

KnH3aH adunp caBécemne nysH ¢ak BAppU aHTUCENTUK, cypaHa YT
nnMe nynawiakaH, blpaTHYHE MPTTEPEKEH, BaT LUEBEKE KanapakaH, anart
MpEneccuHe navidxnatakaH BUTEMNE nandpca TapaTtb.

Cyplap yeit kawaké kopuvaHapa, aHuc, sHeG, dheHxenb BappuceHe
TUH BEpeHE 250 MunannuTp wWeiBa aManna, Bancap ¢ynam ¢uHde 10-
15 MuHyT nugéxtepmenne. CrneéHceH capaxtapmanna. KyHHe 3 xyt 2-
LIep anarT Kawake nkeé apHe égmenne. LLIEsek Bap xbITCaH, Xbipamnaxna
nblplwdnaxpa YMKeH anTpatcaH nynawaTb, anat MPEnTepeccuHe,
néesepne BaT XaMnuH €gHe nanaxnararb.

PeBMaTu3M 4yxHe blpaTcaH KopuvaHap maceé BuTémné. BéteTHé
KopuaHngpa nép Bugene dwa cbicHa al ¢aBéne xyTawtapmanna, aHa
blpaTakaH BblpaHCEHE KyHHe néppe cépmenne. 1 apHe cunneHmenne.
Maga crvBETMELLpe ynpamanna.

Bart weéBekHe Kanapma, blpaTHMHE UPTTEPME GakaH Mek LIEBEK
xarépneme nynatb. 1 4yei kawdké kopmaHgpa 1 cTakaH WbiBa amanna,
WbIB MyH4YMHYE 15 MUHYT NUGcExTepmenne, uinceH 1 cexet napTmanna
Ta capaxrapmanna. KyHHe 3-4 xyT anat xagaH GUHUHE naxmacap 2-
Lep anaTt kKawaké égmenne.

Camax mawn, AMLL dcyaxécem Hymai nynMacTb KOpuaHap toHpU
XONEeCTEPUH LaHe YakapMa NynawHuHe Tényece nénHe.

TEPMOCPA
XATEPAETIIEP

Mype ynpé nuenoHedpuT anTpaTcaH Gak LIEBEKCEM ycannd. Xawe-
népHe TepMocpa xaTépnemenne.

“Tepmocpu TMH BEpeHé 0,6 nuTp weiBa 3 anart Kalwakeé CuB 4np
Kypakeé /umkopuii/ pca 2 cexeT naptManna, capaxrtapmanna. KyHHe
3 xyT anart xbIGGaH 1-ep cTakaH égmenne.

+Capd kywak ypuH /6eccmepTHuk/ 1 anaT kawake YeyekHe
TEepMOCpPU TUH BEpeHE 2 cTakaH lWbiBa amanna, 1 cexeTpeH
capaxtapmanna. KynHe 3 xyt anatdeH 30 MuHyT manapax gypLiap
cTakaH égmenne. Cunnes kypcé — 20-25 kyH.

“Yapaw TappWH /XBOLL, NONEBON,/ 2 Yel Kalake BETETHE KypakHe
TUH BEpeHE 1 cTakaH LWbiBa aMasia, 1 cexeTpeH capaxtapmanna. Meéyex
CbINKaAMCceMMe Nép KyH XyLwnHye égce amainna. LLések wak xamnu
WhigCaH Ta ycannd. AHYax daHa UMCTUT BEPENMEH YyxHe EGmenne.

“»Xypa xypnaxaHaH BETETHE 5-6 anaT kawaké GynguHe TUH BEPEHE
1 nMTp weiBa aManna, awapa 1 cexet naptmanna. KyHHe 5-6 xyt 1-
ep CTakaH égmenne. TyTMHe nanaxnarma caxap e nbia xXywma topartb.
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TEPAHb CYACUIIE

HepBsceHe nannaHtapma repaHéH 1 anar kaluakeé
BETETHE Gy/NGUHE BEpece CUBEHHE 1 cTakaH LWbiBa
qapca ¢ép kaga naptmanna. MpxuHe capaxrapmanna,
nép KyHpa NEYeéK chbinkamcemne écgce smanna.
CunneB kypcé — 2 spHe. Kupné nyncaH nép spHe
TAXTaHA XbIGGAH TEMEP KypC MpPTTEPME opaTh.

AAMAX MAC
Cbindcem, NuUnék blpatcaH ¢ak Mag ¢amannax
kypeT. 6 nain naep ¢yngune 1 nan ypraw nénnuHe
GaHax nynuyyeH BétetMenne. 12 nai ycnam gyna
nanax xyrawTapmanna. Maga bipaTakaH BblpdHCEHE
cépmenne, awa gnanana gbixmanna.

TABAP
MPEATEPCE

Kynapya HepBé wbigcaH 1 cTakaH TaBapa 2
CcTakaH Lypa 3pexe spca nanax vpéntepmenne.
KagxmHe blpaTakaH BblpdHa awa wwapdna Yyépkece
TaTa dwa TaxdaHca GbiBapMa BbipTMaa, MPXMHE Gak
Téne TaBapna apex xyTtawene carapmanna. MNannax,
waHnTmanna map. Cunnes kypcé — 10 kyH. Knupné
nyncaH Tenép Kypc uptrepme topartb.

eH/
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Hartanus lembsHoBa Céxé Llynawkap xynmH cTo-
MaToJI0r1 NONIMKMHMKMHYe écneT. Ban avaceHe cun-
net, npodunakTuka biitTaBécemne Te HyMmai TapallaTh.
Hatanus FeHHapgbeBHa MeguuuHa oTpacnénye 19 cyn
€c¢nece nysiH ONbIT NyXHa, néppeméw keanudukaum
KaTeropuHe TMBEGHE.

CEP YAMWM CETKEHE

MNyc bipatcaH, oH nycamé YcceH 10 KyH BbIG Xblpamna Gyp CTakaH
biITNapax Gép ynMu CETKeHEé égmenne.

XbIpaMnax CETKEHEH MYGEKNEXE MbICAK YyXHEXM racTpUT anTpaTcaH
GEp ynMM CETKEHE bipaTHMHE UPTTepeT. XEpné TEcné Gep ynamu
CETKEHE Bap XblTCaH nynailarb.

Cép ynmmn amabetymkceMLEH Te ycanna. Ban xbipam ain napéH égHe
Nnaraxnaratb, IOHPK caxap LaiHe Yakapma nyndwarb. AH4ax daHa égme
nycanyyeH TyxTapna kaHalunamanna, MEHWEH TeCeH XalHe-neépHe
lopamacaH Ta nyntapartb.

Anat npénrtepeccu, Hepecem nacancaH kyHHe 500 rpamm Geép ynmu,
KULWIEpP, cenbaepent CETKEHECeH XxyTaluHe égmenne. CETkeH xaTtépneme
CblBd GEP yNMU unmenne.

AcapxaHap: XbIpaMNax CETKEHEH MYCeKknexe Neyvyek YyxHe, caxap
OvabeyéH biBAp TaTa ¢uBEY opmune antpacaH Gep YIMu CETKEHE
&¢Me opamacTb.
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ITBIAAK TBIMAP TTYAAIIIATH

Anax xonectepuHpaH. TUNETHE
nbinak TeiMapa /KOpPeHb CONoaku/
GaHax nynmyyeH BeTtetmenne. 1
Yyen kawaké mnce TUH BEpeHE 1
CTakaH LWblBa smanna, BEpekeH
LWbIB MyH4YMHYe 20 MUHYTPaH Kas
map TelTManna. WnceH 1 cexer
napTMainia Ta capaxrapmania. Man-
TaHXV KananallHe gutepme BEpeHe

yen Kawadké 2 spHe égmenne.
OH nycamHe Yakapma, HepBCEHe
nannaHtapma. bapbapucaH BéteTHE
30 rpamMm xynnuHe e ToiMapHe 1
CTakaH lypa apexe samanna,
nynémpun TETTEM BbIpaHTa 21 KyH
naptmanna. 3 KyH KalHu cexeTpe
1-ep anat kawakeé égmenne, ma-
nanna — kyHHe 3 xyT. Cunnes Kypcé

WoiB xywimanna. KyHHe 4 xyt 1-ep - 2-3 3pHe.

Yépe Banna cukceH. Cymap
KYpakeH /cnapxa/ BeTeTHE 1 anmar
Kalakeé TblMapHe TWUH BEpeHeé 1
CTakaH WbiBa Smanna, 2 MUHYT
BépeTmenne. Bépu weéseke 1-2 yei
Kalaké TUNETHE Gymap Kypaké
xywmanna. Cagara awwa yépkece 2
cexer naptManna. KyHHe 3 xyT
anatyeH 30 MUHYT Manapax 2-wep
anar kawaké 4 apHe égmenne.

KAKAP XEPTET

®K3kdp XEpTHUHE upTTEpPME 4YEpPE GEp YyAMMHe Tepkana
XblpManna, nayapraca CETKEHHe toxTapmanna, TapanuyyeH napT-
manna. Cé&tkeHe TEnéH4YMHe natpaTmacap ypax caBata spca
unmenne. Anat yMEH Gyp CcTakaH égmenne. YHTaH CbiBNax
nanaxnaHuyyeHex KyHHe MKE XyT — MpPXMHEe BbIG Xblpdmyia TaTa
KaGXvMHe G¢biBApac yMEH — gypliap cTtakaH égmenne.

€ LLanap KypakeH /anTei/ TeiIMapHe, BENTPEH, XYPaH Gbipau,
WAHAP KYpPaKEH /NOAOPOXHWK/ GYNGUCEHE, CUNNE BEPOHUKA
KypdkHe, cap Gun yTuHe /3Bepoboli/, TEkEépyeHe /BaxTa
TPEXNINCTHAS/, KaneHayna YyeyekHe NEp BUGeNe uince xyrawTap-
Manna. 1 anaT kawaké nyxxa Tepmoca TMH BEpeHE 1 cTakaH LibiBa
amanna, 7-8 cexetpeH capaxtapmanna. KyHHe 3 xyt anatyeH 30
MUHYT mManapax 1-2-wep anat Kawaké CbiBNax nanaxnaHmyyeHex
écmenne.

€1 yelh Kawake Wyp TAPANNA XbIT Kypaka /ThICAYENUCTHUK/ TWH
BEpeHE 1 cTakaH WhbIBA sfiManna, WbIB MyHYMHYE 15 MUHYT
nugéxtepmenne, capaxrapmanna. MantaHxu BUGUHE guTepmMe BEpU
WhIB xywmManna. MeTHEKEH /MaTa/ CMPT WEBEKHE TEMUGE Tymiam
€ xaTépneHe yyxHe 1-2 néTHEK gyngu xywmanna. Kakap xepTHuH
npuctynécem BaxaTéHye 1-2-wep anart kawakeé égmenne.

LLlyta nnme: peuentceHyYn BUGEHE GUPEN naxaHmanna.

BAKTEPUCEM
XYTEAECCE

+ CWTEHHE GbIHHAH MblpLLANa-
XaH népkenné mukpodnopmn 500
biTNa TEPAE MUKPOOPraHM3MpaH
Tapatb. Bé&cem 3 kunorpama sixaH
Tarima nyntapagce. Cyppu — xy-
NaH nbipwadpa. Meicdk BAGEHE TaTa
MuKpodiopa NETEM OpraHn3mMaH
Lwannatuynna eceléH nuTeé kupné
NyJHWHE LWyTa WUACe MbIpLuanax
MUKPODNOPUHE «XylUMa OpraH»
Tece Te yac-4acax kanagge.

+ Amepuika dcyaxeceH Teényes-
€ceM Tapax — NUPEH opraHM3mMpa
nypaHakaH Gakteprcem NéppeméLl
TN caxap AnabeTéHueH xyTéneme
nyntapaggeé. Ky wmMmyHuTeTna
NbIPLUANAXAH MUKPODNOPK XyLu-
LWUMHYE GbIXaHy Taya nynHuHe
TEN&p XyT gupénnetce napatb.

«Xbinap» U3paTenbCTBO CYpYE€H MEH nNyp KanapamHe Pacceil noyTuH
KalWHU YAPAMEHYEX CblipaHTapacGe:
«Xbinap» — 744 teHké te 12 nyc.
«Xbinap» — wamat KyH» — 321 TeHké Te 96 nyc.
«CbiBNnax» — 215 reHké te 40 nyc.
CaBaH nekex nNUMpEH kanapamceHe «4Yapaw nuyer», «CoBeTckas

YyBawmsa» KMOCKECEHYe TaTa pepakuupe CbipaHmMa nynartb.
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IOMAH — XABATAA TBIBA

MupéH MaH acaTTeceM IOMaHNa CUNEBpe aHna yca

S</LLP/U\/\QJ/ rug/uvé/

JIIIMA STITAX
DHEPITMPEH

KypHa. TécnéxpeH, Yupné ayaceHe BApMaHa uice KaitHa
Ta cypMmanna ¢cypanHa campak IoMaH ypna BUuGe Xyt
KacapHa, yHTaH dHa ¢unne ¢bixHa. YupTeH xatanma
anTpaHa GbIH MMTHE GYHA LUbIBa IOMaH aitHe TAKHA.

IOmaH ump XbIGGaH BalcapnaHHa, CTpecc Tycce
MPTTEPHE CbiHCEHe aBaH nynaiuaTb. KOmaH BapmaH-
€HYe Gyp cexeT yganca GypeHn BaM xywartb, Myg,
4yépe bIpaTHUHE MPTTEPET, IOH NyCAMHE NEpPKEHe
KEpTeT.

Xanax MegyuMHUHYE XaBatna Gak MblBAGAaH Xynnu-
ne, gyncune, nékenéne yca kypaggé. BéceHueH
XaTéprieHé npenaparcemM XolTapakaH, LWbiGGa XMPEG-
ne, WeBEpenyeHe NeéTepekeH, nannaHTapakaH, oH
KalMHVMHe YapakaH BUTEMMe nanapca Tapagge.

[OunseHTepupeH. 1 yen kawaké IoMaH XynnuHe
BEpece CMBEHHE 2 CTakaH LbiBa AMansa, 8 cexeTpeH
capaxrapmanna, 4ép TaBapa nadvapraca LEBEKHE
loxTapManna. Neéyék cbinkamcemne Nép kyHpa écce
amanna. Cunnes Kypcé — CblBaIMY4EHEX.

MNMngce kancaH, 3k3ema anTparcaH. 1 anar kawakeé
loMaH XynnuHe 1 cTakaH WbIBa sManna, Bancap
¢cynam ¢uHye 30 MUHYT ThiTManna. Mncen 2 cexet
naptmanna ta capaxtapmanna. GeépneHe xupég
CUEHNEHHE YT CUHE Gak LEBeKkpe MEneTHE nup
nycma xymanna. YT cbiBanmuyeHex cunieHMenne.

Bap-xblpdm nacancaH. 1 4yen kawaké BETeTHE
IOMaH iéKenHe TUH BEPEHE 1 CTakaH LWbiBa sSmanna,
CMBEHMYYEH napTmanna, capaxrapmanna. KynHe 3 xyt
gypwap ctakaH égmenne. CunneB kypcé — 1 yinax.

AcapxaHap: aya KETekeH xépapamceHe, annep-
rune, Bap XbITHWUME, remMopporina antparcaH opa-
MacTb.

BbipaHna BblpTakaH YMpsié GblHCEH YT wWaTcaH. 3
nan BETETHE IOMaH XynnuHe 7 nan ycnam gyna
xytawrtapmanna. Awa ayxoskdHa 12 cexete napt-
Masna, YHTaH capaxrapMaing, TeNeHuYMHe navapraca
loxTapMaina. MynHa maga cueHneHHe Yte acapxaHca
cépmenne. HuméHne te BuT™MENne, xynnamanna
map! CvnneB Kypcé — napy-Tapy naiaxnaHuy4yeHex.

AcdpxaHap: yMpam GbIHCEH anfieprun peakuminé
nynma nynraparb.
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[TVUAXAA ME KVPAKE

Cunnespe nyyaxna ve KypakéH /nnayH OynasoBuaHbIil/ cnopune TaTa

¢Ep GUitéH YcekeH MEH Nyp naiténe yca Kypagge.

Manna map. KyHHe 4 xyT anaTceH
XyLWLINHYE  4YEpEekllep CcTakaH
LEBeKe cnopacemne népnex

XATAPATD

Cak 4yn - Hymaii XyTAlWpaH TApakaH axanb kKpeMHeseM. Ana aBannix-
pa sicnuc TeHé, rpexksiapaH KycapcaH Ba yanap TeHuHe néntepet. Xépné
TaTa CUMEC filuMa aHNa capanHa. Kaeak, capa-kasakpax, Xxypa TEcnucem

caiipapax Tén nynacge.

Wannawynax yyné

Awma — ¢bliHpa NyxaHHa ycan
SHEPrvpeH xarapMa nynrapakaH
népreH-nép vyn. Ban ky¢ ykec-
peH, new TEH4Yepu BAWCEHYEH
xyTéneHnHe nanaprtaggé. Cak
YyyfipaH acTtasiaHa snasacemM blBaH-
HUHE MPTTEPEGGE, bIpa JHepru
nyxacce, wannawynaxa, nankana-
Xa aranaHtapMa nynawacge,
GUPENnNéx, NysiH ac-TaH napHe-
negGee.

UHKekpeH
xyTéner

Agannaxpa dwmana ¢ap ¢u-
nyGHe wnemMneTHeé, Ban MbIBApP
BAXATpa LaH4yakna xyTeénert Tece
wyxawnarad. Yyna uHkekpeH xa-
Tapac Ténnesne opaTHa GbIHCEH
CYMKMHE, KECHUHE 4MKce naHa.

IOmagcemne acamgacem si-
Mana xanceH Nanu-népkuHe npT-
TepMe yca KypHa, Ban Tumnéxe
ycTepmMe, Manaiwunaxa Kypca Ta-
pac nynrapynaxa samnatma BATEM
KYHMHE nanapTHa.

MaH acartecem gwmana
BEPEHTY TENNeBéne yac-yacax
yca kypHa. Cak yyna kaxan aya
GbiBapakaH BbIPAH GMHE B3PTTaH

CbiBNaxwaH

Awma cbiBnaxa namnaxnarma
nynawartb Teggé. MuHepan wan
bIPATHUHYEH XaTapMma, KyG GuUBE-
unéxHe, ac-TaHa nanaxnarma, toH
KalHWHEe 4Yapma, toHa TacaTtma
nyntapHu nannd. Awmada ana-
Hax Gakca GYypeHu Hyman Baxart
YMpPNEHE XbIGGAH BaM MNyxma,
anunencu Tata CMBYMP NPUCTYN-
éceHe ¢amannarma nynawarb.

& Xépné Técné uyn uépe
€CHe, xépapam ympécem antpar-
caH bipd BUTEM kypeT. Ana
MUHTEpP aliHe Xypca GblBApCaH
MEH nyp TEnék acpa ionaTtb.

4 Capd yyn Bap-xblpam ymp-
€CEeHYeH XyTener.

4 CmEc awmana Xblpamnax
ynpécem anTpaTcaH, anat upé-
fleccu gnaxcaH cunfieHme yca
Kypagce.

4 Xamappwn opraHnama Tacar-
Ma, MMMYHUTETa GUpPEnneTme,
KanTakna yte nanaxnatMa, HUKO-
TWUH TYPTAMEHYEH XaTanma nyna-
LaTh.

& KaBak Técné sma xapnap
xamne KuUnewynéx tynma, aypaHa
TacatMa, Bamnarma nynawartb.

Awma 3o0O0nakdH Kupek xai

Cnopu TénéHmenne naxanaxna
nanapca TapaTb, WbiBPa NEneH-
MecT, upénmect. CakHa kypa yHna
odbuumanna MmegmumHapa aya npu-
CbiNKN BbIPAHHE, WMbIBAP 4upne
CblHCEH YT waTcaH canma, néne
3Kk3emaHa, Tpodurka a3BMHE CUM-
neme yca Kypaggce.

Xanax mMeguumHnH4e cnopu-
ne KypakéHyeH nannaHtapa-
KaH, HeBpanru, pematouana
apTpuT, BPOHXUT, renaTnT, Xo-
NeumcTnT, néesep, Wak XaMnuH
YNpECEM YyXHe, ANIEHTepu-
PEeH, Bap blpaTHWHYEH nynawa-

KaH npenapaTceM XaTépnecgge.

Xblpamnax xytnatcaH, nésep
yvpné nyncaH. 1 yen kawake
Kypaka TWH BEpeHé 1 cTakaH
WhbiBa amanna. Nep-uké cexetpeH
capaxtapmanna. KyHHe 3-4 xyt
ydpékuep ctakaH égmenne. Cun-
NEB KYPCE — CbIBNAX NanaxnaHuy-
YeHex.

IOpamacTb: gue toncaH, caxap
nvabeyé anTparcaH.

[enatut, xoneumctut. 1 yen
Kalldke nyyaxna ne KypakeH cno-
puvHe 1 cTakaH CuBE LbiBa AMan-
na, 8 cexeT naptmanna, capaxrap-

écmenne. CunneB Kypcé — cbiBa-
NNYYEH.

lOpamacTb: gue toncaH, caxap
nvabeyé anTparcaH.

TYpneHMeH cypaH, $13Ba YyxHe.
4-5 anaT Kalwakeé crnopaHa Yepex
CTakaH Tvn ¢aea amanna. Bancap
¢ynam ¢uHye 10 MuHYT BEpeT-
Mense, CMBEHCEH capaxTapmManna.
CépneHe Xxupé¢ 4umpné BbipaHa
¢ak gypa nénetHé candeTka Xy-
Manna, buHTna gbixmanna. Cvnnes
KYPCE — CbIBNaX NanaxnaHn44eHex.

lOpamacTb: opraHnaM IbilLdH-
MaH YyxHe.

XypCaH Ban acnanaHacca 8HeHHE. NanauLEH Te opaxna.

AIITAAAA
XVMAAAA

“+Mai1 blpaTcaH nép Bugene cap ¢un
yTUHE /3Bepo00oli NPOabLIPABIEHHbIR/,
Xanxa Gakku KypakeH /oayBaHuumk/
TbIMapHe, Xynax TbIMapHe Wice XyTall-
Tapmanna. 1 anart kawaké nyxxa 1
CTakaH LWblBa amanna, BépeTmenie,
cépéxtapmarnna. Awd wésekpe MéneTHd
nycmMa TaTakHe €HCe GuHe Xymasnna,
awa ananana sutMenne. 15 MuUHyTpaH
nnmenne Te Mas wapdna Yepkemenne.
YyyxHe cenbaepeneH
BETETHE 1 amaT Kalwake TbIMapHe TUH
BEpeHe 1,5 nuTp WhkiBa AMasina, caBara
awa 4épkece 4 cexeT naptManna,
capaxrapmanna. KyHHe 3-4 xyT anartyeH
30 MuHyT Manapax 1-ep anar kawaké

wAnneprn

2 3pHe égmenne.

+CbiNdcem bIPaTHUHYEH CUMIEHME
GakaH TUNETHE GYNGUCEeHe BEPEKEH
WbiBNa nawlaxnaca wimenne Te BEpuI-
Nex Yipné BelpaHa xymasnna. [lepra-
MEHT Xy4éne e MonMaTUIEHNa BUTMEN-
fle, Gam TyTapna Yépkemenne, UpXmMHe
TMH unmenne. CaBaH nekex ¢aka
yeyeké ¢dpca napTHa awa wsliBpa
MENETHE HymMal cCUNE mapns xyma
topaTb. Gak komnpecna CUNIeHHN China
bIpaTHUHYEH Yblnal Baxara xaTtanma

nynaLarb.

ynpamManna.

M

XAMAPTAH — KYPATA
Mypepun xanapa kyparana kanapma nynate. 10 KyH KynneH
BbIG xbipamna 200-wep rpamm kypara gumenne. KaHtapnau-
YeH ypax HUMEH Te gumenne-egmenne maap. 8-9-mew KyHHe
Wwakpa xanap kypaHma nycnatb. 10 kyH cunneHceH 10 KyHnax
TaxtaB Tymanna. Ganna 10-wap kyHaH yepeTnece nbipca 10
Kkunorpamm kypara ¢uce amanna. Nype xandpraH tacanatb.

CEABAEPEM TBIMAPEITE

ATepockepoana KepeLwmMe nNUTe naxa xytaw nynawaTb.
CenbaepeiiéH 1 kunorpamMm ThiMapHe gymanna, aw apMaH-
éne aeapTtmanna, 6 KyHa cMBETMELWe napTtmanna. YHTaH
NbICAK 3 NMMOHA Xynnurnex Tata BApPpPUCEP aw apMaHéne
aBapTmanna, Gyp Kuiorpamm nbiina xyrawrapmanna, cesb-
nepen TbiIMapéH narTvne népne narpartca CUBETMELLe
naptmanna. KyHHe 3 xyT anatyeH gyp cexeT manapax 1-ep
anaT Kawaké gumenne. XyTaw nNéTuy4yeHex CUnieHMenne.
Mép 9pHe TaxTaHa XblGGAH GEHE XyTdw Xaépnece Tenep
cuUnneB Kypcé nprrepme opaTtb.

[IIAMA TIATPAK

LLIama natpaknaHHu /ocTteonopos3/ antpatcaH 1 anart
Kalldkeé BETETHE cap ¢un yTuHe /3Bepoboit NpabIPABNEHHbIA/
TWH BEpeHEé 1 CTakaH LWbiBa AManna, BEPEKEH LWbIB MyHYMHE
15 muHyTa naptmanna, yHTaH nnceH 40 muHyTpaH capaxtap-
manna. 100 rpamm nbin Tata 1 anaT kawaké NMMOH CETKEHE
xywica narparmanna. KyHHe 3 xyT anatyeH 30 MMHYT manapax
1-ep anat kawaké 2-3 ynax égmenne. dMene CUBETMELLpE

CYVAAHA TACATATIIAP

Cyna wnakcemne TyJica napcaH yHaH é¢é nacanartb. CaBaHna dHa
aCaHHA MenceH4YeH NEPUHNE TaCaTHY bITAALLLIK NYNME.

+1 yei kaWwakeé Wypa apMyTUHE /NOMbIHb rOpbKas/ TUH BEPEHE
2 cTakaH WhbiBa AManna, caBara awa yépkece 30 MMHYT naptManna,
capaxrtapmanna. KynHe 3 xyt anatdeH 30 MUMHYT manapax nbif
Xywica 4yépékwep ctakaH égmenne. Cunnes kypcé — 10 kyHpaH
bITAa Map.

+KyHHe 3 xyT anaTyeH 1 cexeT manapax 4épé wwypa kynacra
CETKeHHe gyplap ctakaH égmenne. Cunnes Kypcé — 2 apHe, 1
9pHe TAXTaHa XbIGGAH TEMN&p Kypc upTrepmesne.

+/lanax gyHa 2 anar Kallaké BMp KEeprnuHe TWUH BEpeHe 1 cTakaH
WelBa 9Manna, Geép kaga naptMmanna. MpxmHe weiBHe Takmanna.
KépnuHe 4yépénnex mpxvHe TaTta kagxuHe anatyeH 30 MuHyT
manapax 1-ep anaT kawadké gumenne. Cunnes kypcé — 10 kyH.

CynaHa c¢anna TacaTtHa BaxaTpa BeretapvaH anayé kaHa
cumenne.

+CuB KypaKkeH /umkopuii/ ThiMap&HyeH BETETCe xaTépneHg 1 anat
Kalwakeé ¢aHdxa 1 cTakaH WweiBa sManna, Bancap ¢ynam ¢uHye 10
MUHYT BEpeTMenne, WICEH Gyp cexeTpeH capaxtapmanna. KyH
TApLULLIEHYe BUGE caTapkkana eécce amanna. Cunnes kypcé — 10 KyH.

BIATAH XVHAB
IIIEBEKE

IOHpK caxdp wWaiHe yakapMa bINTaH XyHaB /30/10TON yC/ LWEBeke
Te nynawatb MKKeH. Bugé ¢yntaH campak map YceH-TapaHaH 15-
20 caHTUMeTp TApLWILE XyHaBHe Baknamanna, TMH BépeHé 700
MUAMANTP WbIBA Apca GEp kaga naptManna. VipxvHe capaxrapman-
na. KyHHe 3 xyT anatyeH gyp cexet manapax 50-wap Munamantp
écmenne. 20 kyH égcmenne, 10 kyHnax TaxraB Tymanna. 20 KyHnax
GCakaH nek Kypccemne gyntanaka sgxaH cunneHmenne. Ky caxap
WwanHe KdHa Map, lOH NycaMHe Te Yakapma nynawatb.

KAAAEX — YEM KAMIIM

% Anat nécepHé u4yxHe YTe dHcApTpaH nécepTce spcaH
CUEHNEHHE BbIpAHA Yel KaMMUH Gyxe cuiHe kacca xypap. Kamna
TUNCEHEX Tenpe xypap. XépenHu xaBapT MPTET, cypaHa YT uner.

% Ana e ypa Tarawax Tapnaca TapaxrapcaH BECEHe Yel KAMMMH
LLéBeKHE XYLIHA LWbiBNa GABAp. YT Taca Ta UNEpTYNne nyntap TeceH
MPCEPEH NuUTE 4Yen KAMNUH LWEBEKEHYE WNEneTHE mamakna
carapmanna.
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Szémwub

Kuraiipa acamna nép BbipaH nyp. YHTa nysiHcem Te,
YyyxaHceM Te, NanapHUCEM Te, axab GbIHCEM Te NeK-
Me Tapawaccé. AHyax LlaonuHb xakéH BApTTaHNaxe-
CeHe NypHe Te y¢ca naMacTb, YyHNa Taca GbiIHCEHe

KaHa MbILAHATD.
TéHuene kunéwype

LLlaonvHb MaHaxéceM ypax TEHYepeH KUHeé
GblHCEM nek TynaHagce. Bécem xaricemne xaricem,
TaBpanaxna, ygnaxna kunéwype nypaHagce. lyc,
CbiNACeM blpaTHN MEHHE Te nénmecce. KawHum
KyHa Tenenné, taBpapa MEH nynca MWPTHUHE
napxarapsiax BblpaHHE MbllWAHCA MPTTEPEGGE. TeH,
gaBaHnax LLaonvHb GbIHHMCEM NMUPEHTEH bITNapax
nypaHagceé, ¢aB Tepu BaTd 4YyxHe Te nuTé
nnépTynné kypaHagce. Ky ténéwne BEceHe MEH
nynawarb-xa?

Pucna tacatHm

Oprannsma WwnakceH4yeH TacaTManiam gak Mec-
neT nésep, Bap-xblpdM EGHE MEpKeHe KepTme,
LwakcemMne HapkamalceHe Kanapma, biThnaliwm
BUGEPEH Nép CUEHCEP xaTanma nynawatb.

Mapca xynMannn BUTKEGNE KENeHye caBaTa
XaBapaH gyncemne nNép 4yxné anaT Kawake gyHa
gaBpa puc Tyntapmasnna, BEPEHE awa LWbIB XyLica
CUBETMELLE napTManna. MpxuHe wésekHe Takman-
na, puca 1-2 anat kawadké Tynenece acca
unmenne, WelB Xywca Bancap ¢ynam guHye 3-4
MUHYT négepmenne. Bbi¢ xblpdmna Taeap, biTTU
TexeMneéx xywmacap ¢uce amanna. Npxm 7 cexet
GypayyeH xaTépnece GUCEH nanaxpax.

CaBdTtpa 10/lHd pUC GUHe Kansex LWblB gpca
cvB&TMmELle napTManna. Gak npoueaypaHa NéTém
puca guce apuydYeHex nypHagnamanna.

Cak mecneTtne xatépneHé puc rybka nek nynca
KagTb, Ban Bapa, opraHMamMa Jiekce, MNETEM
Hapkamalla, CUeHNEe bITTU gnanaHa TypTca WUNET, oH
TbiIMapécemne numdaceHe TactaTthb.

Backamanna map

3nup knnTe Te &g, TEpné bIATY LWyXAWEceH
bITaMéHyeH Tyxanmactnap. LaonvHe maHaxécem
BackaMagGe, XanceH nypHacHe Anax nynamceHe
KEPTMEGCE, KallHM camaHTna KuneHegge. CakHa
MEHNe XaHaxmanna-wm?

Y mantaHax KyHa TEpEc népkenemenne: gyp
GepyyeH 2-3 cexeT manapax ¢biBapMa BbipTManna,

v

b

IHAOAMHBD MAHAXECEH
BAPTTAHAAXECEM

UpxuHe 6 cexeTpe Tamanna. Ynta-cakdp cexeTt
KaHNé GbIBAPHW OPraHn3MaH NéTém ThiITAMEH EGHe
népekneme gutenékné. Ctpeca géHTepMe meauTta-
UM MeCneTHe BEpeHCeH narnadx. KawHu kyH KaHca,
KéneTkeHe ¢emgetce unHu ycannd. LWannaxpa,
HMKaM YapmMaHTapmaH BblpaHTa MeNNé BbipHagca
napmanna, Kyga xyrnmanna, Ky¢ yMHe TUKEC LublBNa
Ty KynnuHe, nnemné taepanaxa kanapca raparMan-
na. GakaHTy bipd WapLuana KUIeHHWHe, CUpe KyHTa
nUTE XatnuHe Tyima Tapawmanna. Meguraum sanim
ManTaHnaxa KyHHe 5-7 MUHYT yNapcaH Ta GUTENEKNE,
XdHaxcaH BaxaTHe xyLuca rnblimMa topatb.

LaonnHb maHaxécem ganna CEHeGGe: nypHacpa
NeTMEnex anup WyxawnaHa nek nynca nelMacTb,
aH4yax 4u MbiBAp BAXATpa Ta anna ycmanna map.
Kupek xagaH Ta napy-tapaea fariaxiatma CUpEH Ban
guTecce LaHca Tamanna.

XyckaHmannax
KallHu GbIHHAH YyH TacanaxelweH kaHa map, y1-
ny cUpPennexelen Te Tapawmanna. CasaHna KynneH
GUTENEKNE XyCKaNHW MbICAK NENTepeluné. TpeHaxep
3a/18HYE Cexeud-cexeyene Tap oxTapmacaH Ta opaTthb.
Mapkpa, BapMaHTa biTnapax ycanca gypemesnne.

AVMOH KMPEK XACAH
TA BBIPAHAA

CbIBapHA YyxHe ypaHa LAHAp
XyTnarca flapTHW anTpaTCaH Kagxu-
He BblpTaC yMEH ypa TEnéceHe
JNIMMOH CETKEHE naukacax cépmen-
ne. Wanmanna map, xa TénnéHex
Tunme namanna. Cunnes kypcé —
nép SpHEepeH kas map.

Lnt eBépné napa nynawma
JIMMOHa Xynnunex Tata Bappucep
BETE Tepkana Xblpmanna, néep
BUGENE caxapna XyTalrapmanna.
KyHHe 3 xyT 1-ep yeit Kalwadkeé 2
3pHE GUMeEne. 2 SpHe TaxTaHa
XbIGGAH TENEP KypC mpTTepmMense.

AtepocknepospaH xyTéneHme
Tata CUMNEHME  JIMMOH-bIXpa
LUEBEKE XaTépnemenne. BETE Tep-
Kana nép ny¢ bixpaHa Tata néep
NMMOHa  xynnunex /Bappucep/
xblpManna. Jlandx xytawrtapca

[V

nyném temneparypunné 1 nutp
WblBa 9Manna, caeara xynanyana
xyrnca uké kyH naptmanna. KyHHe
3 xyT anat yMéH 1-ep anar kauaxke
/MantaH cunnece/ égmenne.
LLIéBek NéTnyYeHex cunieHmenne.
Ana cvB&TMBLUpe ynpamanna.

Nnemnéx peuenyé. Kode ap-
MaHEne Cené xaprakHe BETETMEN-
ne. 1 anar kKawakeé céné gaHaxHe
1 Yyeln Kalaké BEPeHE Awwa cetne
XyTawirapmanna, TeMuge Tymniam
JIMMOH CETKEHE XylUmasnna, Tenep
XyT narpatManna. MNarra nute gyxe
cuiine cépmenne. 5-7 MUHyTpaH
TMNHé cre nypHe BEGEcemne cyce
unme nynatb. YHTaH HypeTekeH
Kpem cépmenne. MackaHa ¢ynna,
népkenné, xyraw yre apHepe 1-2
XyT cépmenne.

KAIIITAX HAYAPAAHAC
KMAET-117?

KéneTke BUGUHe UKE-BUGE KNUNOrpamMmMm YaKapac TeceH ¢ak CéHyceHe
naxaHHu Kupné BMTEM kypeT. CakHa KdHa acpa ThiITManna: cunnes
BaXaTEHYE anaTa Hymai ¢guce napTmania map, yHCapaH yccu nynmé.

@ ApnycaH 4yépé e TMNETHE xynnuHe B&TeTmenne. 1 maw xynna
10 nan Bépw wWhbiBa amanna. BépekeH wbiB MyH4MHYe 30 MUHYT
naptMmanna. Myném temnepatypuyyeH CUMBEHCEH capaxtapmanna,
TENEHYMHE nayapTaca loxTapMania, ManTaHXu BUGUMHE GUTEPME
BEpeHE WwbiB xywmanna. KyHHe 4-5 xyT gypwap crakaH égmenne.
CunneB kypcé — 2 apHe. [&p apHe TaxTamanna Ta Kanjex gaBaH
yyxné Baxart écmenne. Kupné nyncaH TeMuge Kypc Ta MpTTEpPME
topaTb.

@ KyHHe 2-3 xyT wypd kynacta CéTkeHHe 1-2-wep anaT kalwakeé
écmenne. BugceHe maiéneH yctepce nbiManna ta kyHHe 3-4 xyT
gypluiap ctakaH égMe nycnamanna. Cunnes kypcé — 1-2 ynax.

€ 1 anar kaWwadké cbicHa KypakHe /ropew, NTUYUIA, CNOPbIL/ TWUH
BEPEHE 2 CTakaH LbiBa siMasiia, BEPEKEH LWbIB MyHYMHYe 15 MUHYT
TbITManna, unceH 45 mMuHyT naptManna ta capaxrapmanna. KyHHe 3
XyT anatyeH 15 MUMHYT Manapax gypwap ctakaH eégmenne. Kypc —
nép ymnaxpaH kas map.

1. Y¢d anak natHe nbipca
Tamanna Ta andceHe nygpaH
¢ynepex TbiTCa CTeHapaH TEpeB-
neHmenne, xyn nygguceH ymeH-
YM MblLUUMCEM TypTaHMa nyg-
NMyy4eHex Mananna ynéHmenne.
Canna 15-30 GekKyHT TbiTaHCa
Tamanna, yHtaH ManTaHxu nekex
MainaHca Tamanna. 3 xyT Tymas-
na.

2. TNykaH guHe
napmanna. AnaceHe nyg xolgHenne
amanna, NypHeCeHe xEépecneHTep-
ce TbiTManna. YaecaceHe xbiganan-
na gmanna, ¢ypama asmanna,
MayyaHasina naxmanna. XyckaHa-
Ba 10 xyT Tymanna.
3. Cypamna cteHa eHHenne
Tamanna e napmanna. AnaceHe
9 avikknHenne yaecacemne nan-
nMcemMm CTeHaHa NepéHmenne
capmanna. AnaceHe Backa-
Macap Man KWUnHé TapaH
Géknemenne, GaBaH nekex
ManéneH aananna aHTap-
mManna. Yascacemne an
NannMcem CTeHapaH ynpa-
nacpaH acapxaHap. XyckaHarsa 10
XyT Tymanna. XaHaxrapasa KyHHe
BUGE XyT nypHagnamanna.
4. Xyn kanakéceHe nép-népuH |/ \
GCYMHe TypTaHTapmasnnia. XaHaxrapa- Y B
Ba Tdpca e napca Tyma topatb. Gak
BaxaTpa anacem kéneTke TApax KaHNEH ycaHca

Ky
DX, CYPAM BIPATATD...

Tayyap. Xyn kanakéceHe nép-népuiH
GYMEHYe 5 GekKyHT ThiTca Tamanna
Ta cemgetmenne. Canna 10 xyt
Tymanna. XaHaxrapaea KyHHEe
BUGE XyT nypHagnamanna.

5. YpaiiHe Xxblpam GuHe BbIp-
TManna, Kakap anHe nevyek
MUHTEP € XygnaTHa an wannm
xymanna. AndceHe ankkuHenne
capmanna, YaBcaceHe Typnet-
Menne, an nannuceHe 4amap-
Tamanna, nyg nypHeceHe
¢ynenne kaHtapmanna. Xyn nygguceHe nép-népuH

natHenne TypTaHTapHa man
4 anaceHe ManéneH
l @ cynenne céknemen-
: ne, caBaH nekex
ManéneH asinanna
aHTapmanna. Cak
BaxaTtpa nyga
KéneTkene néep
warpa ThiTManna. fHaxa aH Geknep, nygna ypaviHe
aH nepénép. 15 xyt tymanna. KyHHe BUGE XyT
nypHagnamanna.

6. Taesatd ypaH Tamanna, XblpaM MbILILUCEHE
XbITapMasnna, Xxelpama wananna Typtca keptmenne
/nunéke asmanna
map/. MalténeH cbin- ==
TdM andna cynaxaw
ypaHa ¢ynenne Gekne-
mMenne, 5 GeKKyHT Tbl-
TaHca Tamanna, Kasnna
Xymasnna. Xané cynaxai anana CbiITaM ypaHa GakaH
nekex geéknemenne. KawHn enéne 10 xyT Tymanna.

ITYPAEHET, KECETET

+KyG weigcaH, KEGETCEH, NYPNEHCEH TEpKAaHa YEpe Gep yIMMHE
gamapTa wyppune xytawrapmanna. Kyg guHe 15-20 muHyTa xymanna.
MpouenypdHa BoipTca Tymanna. MNep spHe KalHW KyH CUMAEHHU
BUTEMNE.

+Ky¢ xynaHku wbigcaH /6nedaput/ gypluap Yeit kawaké amen
Kypakéne /pomMallka anteyHas/ KkaneHgyna yeyekéceHe TUH BEPEHE
1 cTakaH WweiBa aManna, 8 MUHYT naptmanna, capaxrapmanna. KyHHe
3 XyT cTakaHaH BMGGEMELW naiHe égmenne. Kyg xynaHkMcem GuHe
6a3unukaH 4épé gynguceHe xymanna. LLbiIGHW MK KyHpaHax mpTme
Knpne.

TAMIIMHA — YEAXE AMMHE

XyMxaHCaH, CTPeCcC YyxHe TYXTApCeEM TULUMH CEHegGe. AHYax
Xaweécem, aHnaHcax GUTEMMEHHMMNE-LIN, 3Ha LWbIBNA Cbinca eGeGee.
Tépéccune, dHa ¢atma Ta, LWbIBMA Chinca égMe Te topaMacTb. [numH
TYMUHE YEnxe ailHe xypca émmenne.

Ban xblpamnaxa HUMEHNE CUEHNE BUTEM Te KymecT. NHCTPyK-
uupe népTeH-nép anax €eHHe KdHa — XaweéceH aHa annepru
peakumiié nynma nynrapacca — nanapTHa.

[MUMH gnanaceH binMallaHABHE NEpKeHe KEpTeT, NannaHTaparb,
ac-TaH égHe Bannartatb.

TAPAXTAPCAX CUTEPET

Cynnaxu wapaxpa xaweéceH Tap NMTE BANNA TyxaTb. Xyn ané
MéneHce TaHW TapaxTapcax ¢uTepeT. blpd Map wapwapaH Knatm
Menne MEHne xaranMa nynartb-xa?

Anat coamne yca kypca naxap. lNannax, Ban tap BanNa TyXH1HYEH
/runeprnapos/ xarapaimactb. Ganax Ta bipd map wapwana
képewme nynawaTtb. 1-2 yel kawdké copdHa 1 cTakaH LWbiBpa
npéntepmenne. YHpa MaMak TamnoHa WHeneTtMmensie Te XblTa
TapnakaH BblpaHCceHe cartapmanna. LLapax ¢caHTandkpa ¢ak npoue-
OypaHa KyHHe TeMuge XyT Tymanna.
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G tybg/u\/i'wo anae

OH TTYCAME

FMNOTOHMKCEH I0H NyCaMHe XxanapTMa anarta Tépné
TexéMnEx biTnapax xywmanna. Bécem oH Tbimapéce-
He népecece.

TuHEC KynacTu naxya cumécne

1 GaHka KOHcepBnaHa TUHEcC kynacTtu, 1 nyg
cyxaH, 1 nécepHé kuwep, 1 anat Kawake Tvn gy,
Tagap.

Kuwépe wyntpa tepkana xelpmanna, cyxaHa
BETE Bakslamansa, TMHEC Kynactune xytawutapmali-
Nla, Tagapna Tun gy apca narparmanna.

JiInmoH kécené

Cyp nMTp WwbiB, Gyp NMMOH, 1 anaT kawakeé
Kpaxman, 1 4yei Kalwake nbin.

JInmoHa nayaprtaca CETKeHHe toxTapca unmensne,
loNHMHEe 1 CTakaH wWbiBa ¢pca négepmenne,
capaxTapmanna. Kawr cueé wweiBpa Kpaxmana upe-
NnTepmMenne, IMMOH sipca NEgepHE BEPEKEH LbIBA
Xywimanna, Bépeme nycnacaHax unmenne. CrakaHa
sManna, MMMOH CETKEHENe Mbin Xylmarsnna.

CazaH nyna xanmana

CaszaH nynd, 2 nyg cyxaH, 2 anat kalakeé Tun
¢y, 1 ctakaH xanma, 100 rpamm TepkanaHa chip,
TYyTd KEMeNex TaBap Tara Xypa napag.

Mynna Tacatmanna, UKE eHHe Te Tasap canman-
na, Gypameé ypna kawHu 3 caHTUMETPTaH Kawutax
kacmanna. CyxaHa BETE Baknamanna, Gy GuHYe
awanamanna, Taeap, napag canmanna. Nyna gypa-
MEHYM KaCakCeHe allanaHa CyxaH Kawrtax Tyntap-
Manna, lfHA CyxaHa NPOTBUHb GUMHE Xymanna.
Cviene — nynna. [lyxoBkdaHa napTca négepMmene.
YHTaH nyna ¢uHe napagna Tarta cblpna XyTalTapHa
xanma amanna Ta AyxoBkaHa Tata 10 mwuHyTa
naptManna.

BITAA

Cuméc cyxaHnma puc 3arnekaHKu

1 kMnorpamMm CUMEC CyxaH, 4 anat Kaladke puc,
6 nomunpop, 6 gamapTa, 2 cTakaH céT, 1 cTakaH
woiB, 1 ctakaH TMn gy, 200 rpamm 6pbIH3a,
neTpyLuka Gyngu, TyTa kEmMenéx Tagap Tarta napag.

Cumég cyxaHa Bakniaca gatMa GuH4Ye dwanamas-
na. Puca gymanna, cyxaH guHe xypca alianamanna.
MomMunpopaH xynnuHe cymenne, BETE Bakiamanna,
cyxaHna Tata pucna népne AyxoBkaHa napTca
dwanamanna. WeiB, TdBap, napag, BaknaHa neT-
pyllka xywmanna, xynandana BuTMenne, Bancap
GYNaM GMHYE PUC NUGUMYYEH TbhiTMannia. YHTaH
dTapna ¢opmMaHa kygapca ¢uHe skatManna. camap-
TaHa CéTne népfie nakaca kanawnaHtapmanna,
pucna cyxaH XyTaleé GuHe amanna, TepkanaHa
OpblH3a canmanna, ayxoskapa 200 rpagyc Temne-
paTtypapa Guiné XépenuyyeH négepmenne.

. blpacangjeen

NbIP WWbICHA

Yépé kdlwmaHa BETE Tepkana Xblpmanna, nayapraca CETKEeHHe
loxTapmanna. 1 ctakaH c8TtkeHe 1 anat kawaké 9 NpoueHTNa yKcyc
e naH ynMu ykcycé apca natpatmanna. 1 cexeT naptmanna. Gak
weésekne noipa kyHHe 5-6 xyT xyT uyxemenne. CbiBanuyyeHex
cunneHmMenne.

YEPE CUKCEH

Yépe Tannum xaBapTnaHcaH 5 anar Kalwadké 4epé e WAHTHA nanaHa
Tymenne. Marpartcax Tapca 3 cTakaH TUH BEPEHE LWbIB XyLuMasna.
4 cexeTpeH capaxtapManna. KyHHe 4-5 xyT anaTyeH gypLiap CTakaH
écmenne. Cunnes — CbiBNAX NankaxnaHWUy4yeH.

CbINMA CATAPMA

Cyp n1Tp KépekeH KéneHye caBaTta BETETHE 5 wwan bixpa Tata
GypLUIap CTakaH naH yiMu yKCycéne Lypa apex sapca narparmanna.
TEéTTéM BbIpaHTa 7 KyH napTtmanna. LLIésekne bipaTakaH cbinaceHe
catapma yca kypmanna. Cunnes — CbiBNAX NandxnaHUYyeH.

o Setpmantpy

BAPAM TYHA

CBIPTATDL, VT
KECETET

Cynnaxu gaHTanak TénéHmenne bipa, Xésenne, awa,
Kamanna, nypre Képec Te KMAMeCT. AH4ax gak bipnaxna
YyHpaH KnneHMe BApaM TyHa TandHHM YapmaHTaparthb.
LLen Te, ybinanaweé Bapam TyHa GbIPTHMUMNE KAHA Map,
aHa annepru peakuminé nyppune antpacece.

Anneprun cypaHa Bapam TyHa aMWH aHTUKOArynsiHTNa
cénekn nekHune nygnaHate. GasHa nyna GbiPpTHA BbIPAH
yaTma GykK KEGETMe ThITaHaTb, LWbIGaTb, TapTaHaTb. MéH
Tymasnna-xa?

Xanxa Gakkm KypakéH TYHWH € GYNGUH CETKEHEHYe
nénetHé mMapnbaHa GbIpTHA BblpdHa xymanna, 6uHTna
cupénnetmenne. Cbixxa BaxaT-saxaTna GEeHHMNe ynail-
Tapmanna.

KyHTa Ta, bITTU TECNEXpPe Te CbIPTHUH nasncem
gcyxannyyeHex cunaeHMenne.

CureHneHHé yTe neTpylikaH 4épé CETKEHHe CEépmen-
fle e neTpywka GynacuHe CETKEH TyxXuyyeH nyyépkece
xymanna. buHtna gupénneTtmenne.

Mép NMMOH CETKEHEHYe MEneTHE candeTka xypca
OuHTNnamanna.

Bapam TyHa GbIpTHA BbipdHa LWAN nacTn cépme topaTtb.
MacTtapn MeHTON yTe CUBETEKEH BUTEM KYpPET, KEGETHU-
He nannaHTaparb.

TapTaHHMHe npTTepmMe 1 yel kKawadkeé anat coguHe
B&pece CMBEHHE 1 cTakaH WbiBpa npentepmenne. Cak
Lweésekpe nénetHeé candeTkaHa ¢blpTHA BblpaHa Xypca
OuHTNa gupénnetmenne. TAPTaHHW YaKMYYeHex TbiTMan-
na.

Bdpam TyHa gblpTacpaH xyTéneHme reo3avka, aHuc,
Yyen KypakeH, 9BKanunT adup GaBECceH Lwapwn nyna-
waTtb. Temmnge Tymnam apup ¢asHe 1 anar Kallake Tmn
gyna xyTawTapca yca yte cépmenne. AH4yax Ky menne
adup ¢aBHe annepru nynmacaH kaHa yca Kypma topartb.

IHIETIEH
VCCEX
[TILIPATD

Ypa 1énéHue xbITCax NbipakaH Bupycna
WwénéHpeH TeMuce Mesine cunneHMe nynartb.

m 30 rpamm npononnc HacTtonkmHe 70
npoueHTna 100 munannnuTp cnmpTa apca
10 kyH napTmanna, BaxarT-Baxarna cunne-
ce unnmenne. YHTaH TApanHa wWEBeKHe
TakManna, nartTuHe WEenéH GuHe xypca
nnacTelpbne gUpenneTMmenne, TEMUGe KyH
ThITManna.

B 1 naii BETeTHE npononmca 3 nai Tmn
gaea gpca vpéntepmenne, xytawpaH na-
wany naeanamanna, ympné BoipaHa 2-3
KyHa xymanna. LLénéHe ¢cemgeTme ManTtaH
ypaHa BEpPW LWbIBA YMKCE napmanna.

B L1I&néH KypakHe /4mcToTen/ Teimap-
énex kaknamanna. TyHUHYEeH TyxakaH capa
Léseke WenéHe cepmenne. MNpouenypaHa
Mp-Kag Mawap KyHceHye Tymanna. blttm
KyH — ypaxna npouenypa. CumécneHHé
GEp ynMK XynnuMHe Kacca wamenne Te
yHMa weénéHe nyccax carapmanna. Cun-
JleB KypCHe BaHHAykacemmne gupennerT-
menne. 10-15 caHTMmMeTp TapLuweé Yapaw
TypayéceHe LWblBa amanna, Bancap gynam
GUHYe 2 MUHYT BépeTmenne. LUéeek
CMBEHCEH YHTa ypaceHe 4vKkce napmanna.
Ky npouenypaHa 3 kyHpa néppe Tymanna.

CynTe acdHHA MecneTCeHYeH NEpuHne
KYH cuKkTepMmeceép cunneHmenne. lNycna-
Mal BUTEMHE NEp 3pHepeH acapxaTap.
ManTtaH bipaTHU MpTeT. TeMuge KyHpaH
WENeéH BblpaHE xypanaTtb, TUMNME ThbiTa-
HaTb. 2 SpHEpPEH ThiIMapEceM MaléneHex
Tatanca ykecgé. 1,5 ynaxpaH tonawku
WENEH Te gyxanatb.

ge/lw\/(wuv manar néwn%w%

YCNyrum
32.Hapkonorus. XXueurte Tpe3Bo! AHOHMMHO. KOHCynb-
Tauua 6ecnnatHo. C 8.30 npo 19 4., c6., BOCKpP., — C 8

no 13 4. A.: Yeb., np. JleHunHa, 56. T. 552733. nuu. N0
2101000928 M3 CP P® ot 13.09.13 r. MWmeroTcas npoTuBoriokasaHus,
HpOKOHCyﬂbTMpyﬁTECb cO crneunaancTom.

63.4YneH npodeccuoHanbHOM accoumaumnm HapPOOHbIX
uennutenem wn 9KcTpaceHcoB Poccuu. [AwnarHocrtuka,
CHeiITMe nopuum, 3awmrta. T. 89063808628.

115.Hapkonorusa. Tpe3Basa xu3Hb. T. 8-902-663-20-
80. Jlny. 5001001230 ot 8.06.2007r. WmeroTcss npoOTUBONOKa3aHWs,
MPOKOHCY/IbTUPYUTECL CO  CreunancToMm.

152.bypeHune ckBaxuH Ha Boay. T. 8-960-302-12-93.
229.KpoBnsg, o6wumBka gomoB. [apaHTtua. Ckuaku. T.

89276687574.
Kynjako
18.BbI4KOB, TENOK, KOPOB, nowagen. T. 8-962-599-47-06.
141.KopoB., 6b14koB U nowapgein. T. 8-903-065-99-09.
PABOTA

110.MOHOMUTHUKN, NNIOTHUKU, MOHTAXHUKU, LWTNDOB-

WMKN, KaMeHLWMKU, cBapuwukn. [lMntaHue, cneuogexnaa,
BaxTa. T. 8-925-002-22-38.
nPOAAIO

4.MnactukoBble OKHA. Hwuskne wueHbl. Paccpouka.
3amep, pmoctaBka — 6ecnnatHo. T. 89875766562.

5.Bnoku kepamaunto6eToHHble 20x20x40, 12x20x40,
9x20x40 nponapeHHble, rMOpPo-BUOPONPEeCcCOoBaHHbIE 3aBO-
CcKue OT npou3BoAuTEeNns — HeOoporo; LWEeMEeHT, Necok.
HdocTtaBka. Pasrpyska. bes BbIxogHbIX. KaccoBblh 4ek,
nDokymeHTbl. T. 8-960-301-63-74.

11.MpaBmaccy, necok, WebeHb, KepamM3uT, HYepPHO3EM,
HaBo3 — pgéweBo. JoctaBka. T. 89276689713.

20.CeTky-pabuuy, BOpoTa, KanuTku, 3abopbl, KpoBng,
o6wmBKa OOMOB, HaBechl. [l-ka. YcTtaHoBKka. lNeHcuMoHepam
ckngku. T.: 89022881447, 38-75-74, metalservis21.ru.

22.MJIACTUKOBbBIE OKHA. 3amep, pocTtaBka — 6ec-
nnatHo. bes3 BbixogHbix. T.: 89176529694, 89276679588.

23.paBmaccy, necok, 60 kmpnuya, webeHb. [-ka. T.
89061355241.

35.610KM KepamM3uTOOEeTOHHbIe OT MNPOU3BOAUTENS.
Bbicokoe kadecTBO. Huskme ueHbl. [JocTaBka. [JOKYMEHTHI.
T.89373866629.

66.3a00pbl kOBaHble. T. 89276689587.

77.Tennuubl: 3x6 — 12000 py6., 3x8 — 15000 pyo6.
OoctaBka. T. 48-16-54.

117.0KHA YyBawmun. [lnacTukoBble OKHa, XeNne3Hble
aBepu. 3amep. MoHtax. Ckunokm. T. 89050281182.

157.Mnactukosble OKHA, ctanbHbie OBEPWU. [Jéweso.
T. 892766893083.

158.0KHA, OBEPU "BAPC". 3aBoackoe npousBOACTBO.
BbecnnaTtHbii 3amep. Paccpouka. MapaHtua 10 net. Cknaku.
T. 892766893083.

340.Mecok, OINIC, webeHb, acdanbTHYD KPOLLKY,
Topd, HAaBO3; BbLIBO3 Mycopa. [loyacoBaa pabGoTa. Ten.:
89061326378, 484161.

30A0TO¥
DOHA,
TIPECCBI
MMVIL
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PepakTtop
A.X. TYKUAHOBA

PEOAKLM ALPECE:

428019, Wynawkap xynu, MeaH $IkoBnes npoc- ¢*’2'§°%3/$g52/
nekyd, 13, Muuer ¢ypue, Il xyt, “CbiBnax’. 3,1_9.(7-,30{.

bIMTCA NEAMEJJIN IEHEQJOHCEM: 56-03-04,56-00-67.
KomMmmepuu anpekuumme:
28-83-70,

56-20-07 - MHCMEKTOPCEM.

| hypar2008@rambler.ru |

noyTH:
hypar@mail.ru

Xagata Denepaunt GhixdHy, WHGOPMALM TexHonoruiiéceH TaTa
Maccannd KOMMYHVKAUMCEH COEpUHYM Hamaop CryXOuHye
[Pockomnaadop/ 26.04.2013 ¢. MW OCT77-53798 Ne-ne peructpauyneHg.

Muyete rpadukna 18 cexetpe ana nycmanna, 16 cexeTpe ana nycHa.

Xacara «Xeinap» WU3patenbctBo G¢ypuyé» AY TexHuKa UeHTpEHYe Kanannaua,
«4agaw En» UMK AYO TtunorpaduitéHye nuyetnené, 428019, Wynawkap xynu,
WU.9koBnes npocnekyé, 13. 56-00-23 - u3patenbCcTBO AUPEKTOPE.

Tupax 7527.
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